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	50代のマッチングアプリ利用実態に関するアンケート 
	 
	調査概要 
	項目 
	内容 
	調査主体 
	当サイト独自調査 
	調査対象 
	マッチングアプリの利用経験がある50代の男女 
	調査期間 
	2026年2月15日〜2026年3月10日 
	調査方法 
	インターネット調査（クラウドソーシング等によるアンケート） 
	調査人数 
	300名 
	調査対象者 性別 
	男性150名、女性150名 
	調査対象者 年齢 
	50代（50〜59歳） 
	調査対象者 地域 
	全国 
	 
	 
	アンケート結果と解説 
	 
	1. 50代で最も利用したマッチングアプリはどれですか？ 
	2. 50代でマッチングアプリを利用し始めた主な目的は？ 
	3. アプリで遭遇した「やばい・痛い」お相手の特徴は？ 
	4. 50代の現実として、実際に出会えたお相手の年齢層は？ 
	5. アプリでの活動中に「疲れた」と感じた主な原因は？ 
	 
	6. アプリでの出会いに、1ヶ月あたりいくら費用をかけましたか？ 
	7. 痛い人にならず、良い出会いを掴むための「一番の戦略」は？ 


